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Prix Courage 2014
Ständerätin Pascale Bruderer 
überreicht den neuen Preis an  
Fitore Kastrati und Arina Binz 
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Krimiland Schweiz
Sie lassen im Tösstal ermitteln:  

Autorenduo Jacques und Roswitha Kuhn
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Der Glutenfrei-Trend
Viele meinen, sie müssten Gluten 
meiden. Das kann ihnen schaden
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Sprachen lernen

Parla italiano? Nein? Mit Handy,  
Tablet oder Laptop lernt man  

fremde Sprachen viel schneller
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SOS Beobachter
Mathusha lernt Krankenschwester 

– mit Unterstützung  
der Stiftung SOS Beobachter

NEWS AUS DER  
BEOBACHTER-WELT

BEOBACHTER AUF RADIO SRF 3

Mittwoch, 26. November, 10.10 Uhr

Muss ich zum Psychologen?
Die Strassenverkehrs-
ämter haben ihre Praxis 
in den letzten Jahren 
massiv verschärft.  
Sie bieten manchmal 
sogar Automobilisten 
zum Fahreignungstest 
auf, die im Verkehr  

unbescholten waren. Ob und wie man 
sich gegen einen Termin beim Verkehrs-
psychologen wehren kann, erklärt  
Beobachter-Experte Simon-Xavier Keller.

Ein unglaublicher Fall
Ernst Suter, 41, hat aus Überforderung 
noch nie eine Steuererklärung einge-
reicht. Bei der amtlichen Einschätzung 
verlor die Behörde jedes Mass. Nun 
steht der Hilfsarbeiter vor dem Ruin.
Sonntag, 16. November, 18.15 Uhr, SRF 1 
www.beobachtertv.ch

aktuell ratgeber

Mittwoch, 19. November, 10.10 Uhr

So fahren Sie sicher günstig
Autoversicherer gibt  
es viele, und alle bieten 
unterschiedliche Ver-
träge an. Da ist Sparen 
leicht möglich – voraus-
gesetzt, man schlägt 
sich tapfer durch den 
Dschungel der Ange-

bote und steht nicht hilflos zwischen 
den Rabatten. Beobachter-Expertin  
Doris Huber berät Sie bei der Wahl – 
und beim Versicherungswechsel.

Am Mikrofon: 
Doris Huber
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n Schwitzen wie die Finnen: 
Drei besonders schöne 
Schweizer Saunas im Test
n Appenzell: Was steckt hinter dem 
Wirtschaftswunder in der Provinz?
n Vom Schnörrli bis zum Schwänzli: 
Koch Fergus Henderson tischt alles auf
n www.beobachternatur.ch/abo
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beobachternatur.ch  Fr. 5.90  7. NOVEMBER BIS 4. DEZEMBER 2014   

Simon Hohl, 
Biologiestudent,

beobachtet 
am Rheinufer 

Zugvögel   
> Seite 7

SCHWITZEN MIT AUSSICHT
Wer hats erfunden? Drei Finnen testen die schönsten Natursaunas der Schweiz

MYTHOS  APPENZELLWirtscha! swunder in der Provinz

SINGENDE 
BÄUME Wie das Unhörbare durch Kunst hörbar wird

AUF 
SAFARI
Aug in Aug mit einem Elefanten

   PLUS 
>  Wandern im Gantrischgebiet

>  Staudenhecken pflanzen
> Forest Fitness
>  Die besten Natur-Workshops

>  Besuch beim «Nuss-Gubler»

Am Mikrofon: 
Simon-Xavier  
Keller 


