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Stammzellen: Die Bausteine des Lebens

Eine Stammzelle ist eine Art Vorlduferzelle, die sich noch nicht auf eine bestimmte Aufgabe im K&rper spezialisiert hat. Durch Teilung
kann sie sich unbegrenzt erneuern und spezialisierte Tochterzellen (Nervenzellen, Hautzellen et cetera) bilden, aber auch Gewebe

oder ganze Organe. Man unterscheidet grundsatzlich embryonale (vom Embryo) und adulte (von Babys und Erwachsenen) Stammzellen.
Generell gilt: Je unreifer Stammzellen sind, sprich je friher in der Entwicklung sie vorkommen, desto mehr Potential steckt in ihnen.

1 Wo Stammzellen gewonnen werden konnen

m Befruchtete Eizelle : ® Neugeborenes Kind . m Erwachsener Mensch
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Die Eizelle enthdlt embryonale Stammzellen, die Nabelschnurblut enthdlt e Stammzellen, die Adulte Stammzellen finden
liber 200 Zelltypen und fast jedes Gewebe bilden ¢ noch «frischy sind. Sie g eshalb als besonders @ sich auch in Organen, wo sie tote
konnen. Fiir die Medizin sind diese Multitalente sehr  : qut vertrdglich. Zudem i elschnurblut risikofrei  : Zellen ersetzen oder zerstortes

attraktiv. lhre Gewinnung ist ethisch aber umstritten.  : zu gewinnen und kann ja g konserviert werden. : Gewebe wieder aufbauen.

2 Wie das Nabelschnurblut gelagert wird

Blutkonserve

Stickstofftank (20 bis 200 ml)

(-197°C bis -80°C)

1. Offentliches Banking 2. Privates Banking 3. Gerichtetes Banking 4. Family Banking
Das Blut ist fiir alle Patienten Exklusive Aufbewahrung zur Gezielte Spende bei der Geburt Kombination von 1. und 2.:
zuganglich, die es bendtigen. privaten Vorsorge - als Lebens- eines Neugeborenen, wenn Spende steht Familien-
Der Spender hat kein privi- versicherung oder biologisches dessen Geschwister etwa an angehdrigen als auch Dritt-
legiertes Anrecht darauf. Ersatzteillager. Kosten fir Leukdmie erkrankt ist. personen zur Verfiigung.
Kosten fiir Spender: keine. Spender: rund 3000 Franken. Kosten fiir Spender: keine. Kosten fiir Spender: noch offen.

3 Was Nabelschnurblut so wertvoll macht

l m Gewebebildende Stammzellen (GS): Auf ihnen

0 ruhen die Zukunftshoffnungen. Sie sollen dereinst

%0 eingesetzt werden zur Regenerierung geschadigter
Zellen, Gewebe oder Organe und/oder zu deren
kiinstlichen Herstellung («Tissue Engineeringy).

m Blutstammzellen (BS): 99 Prozent der Stammzellen
im Nabelschnurblut sind Blutstammzellen. Sie kénnen
Blutzellen bilden und ersetzen. Sie werden seit Jahren zur
Therapie verschiedener Krebserkrankungen eingesetzt

(zum Beispiel Leukdmie, Lymphkrebs).
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Rote Weisse Blut- Muskelzellen Knochen-/ Fett- Nerven-
Blutkdrperchen Blutkdrperchen pldttchen (etwa fiir Herzmuskel) Knorpelzellen zellen zellen




