
Weitere Adressen zum Thema «Depression»

Equilbrium
Verein zur Bewältigung von Depressionen
Sekretariat
Ibelweg 20, 6300 Zug
Tel 0848 143 144
info@depressionen.ch
help@depressionen.ch
www.depressionen.ch

>> Die Vereinigung Equilibrium vermittelt Informationen über Entstehung, Verlauf und
Therapiemöglichkeiten von Depressionen und veranstaltet regionale und
gesamtschweizerische Tagungen zum Thema. Equilibrium gründet und begleitet
Selbsthilfegruppen und bietet Ferienwochen für Betroffene und Angehörige an.

Schweizerische Stiftung Pro Mente sana
Hardturmstrasse 261, 8031 Zürich
Tel.: +41 1 361 82 72
kontakt@promentesana.ch
www.promentesana.ch

>> Pro mente sana setzt sich für die Anliegen psychisch kranker Menschen ein. Die
Stiftung bietet Beratung und vielfältige Informationen und Möglichkeiten zur Diskussion
zwischen Betroffenen, Angehörigen und Fachleuten an.

Homepage über Depression der psychiatrischen Universitätsklinik Zürich
(Lehrstuhl prof. Dr.med. D. Hell)
www.depression.unizh.ch

Schweizerische Gesellschaft für Psychiatrie und Psychotherapie
Sekretariat
Postgasse 17, 3000 Bern
Telefon +41 31 313 88 33
Email: sgp@psychiatrie.ch
www.psychiatrie.ch

>> Netzwerk der Fachleute zum Thema.


