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Suchen, wahlen, sparen

Gibt es Generika zu meinen Produkten? Die Ubersicht auf den folgenden Seiten
beantwortet diese Frage. Sie zeigt zudem auf, wie die Medikamentenkopien vom
Apothekerverband bewertet werden und wie viel Sparpotenzial sie haben.

von Informationen zu Generika.

Fassen wir die wichtigsten Punkte
zusammen:
Wirkung: Generika sind Kopien der ent-
sprechenden Originalmedikamente und
mit diesen austauschbar. Sie haben den
gleichen Wirkstoff und wurden ebenfalls
von der offiziellen Zulassungsbehorde
Swissmedic registriert.
Preis: Generika sind im Schnitt 40 Prozent
glinstiger als die entsprechenden Originale,
da praktisch keine Forschungs- und viel
tiefere Marketingkosten anfallen.
Forderung: Generika werden seit dem
1. Januar 2006 besonders gefordert, indem
der Selbstbehalt nur 10 Prozent betrégt.
Wer das Original wéhlt, obwohl es ein min-
destens 20 Prozent giinstigeres Generikum
dazu gibt, zahlt 20 Prozent Selbstbehalt.
Einschrankung: Es gibt nur zu gut einem
Fiinftel aller Medikamente, die die Grund-
versicherung {ibernimmt, mindestens ein
Generikum. Am besten abgedeckt sind
chronische Erkrankungen oder Risiko-
faktoren dafiir wie Bluthochdruck, hohes
Cholesterin, Diabetes oder Schmerzen.
Einverstdndnis: Die Umstellung von einem
Original auf ein Generikum - oder von
einem Generikum auf ein anderes — darf
nur in Absprache mit der Arztin oder dem
Apotheker erfolgen und verlangt zwingend
das Einversténdnis des Patienten oder der
Patientin.
Grenzen: Eine Umstellung ist nicht in jedem
Fall sinnvoll.

D as vorliegende Heft enthilt eine Fiille

Auf den folgenden Seiten finden Sie eine
Auswahl von Originalmedikamenten mit
den dazugehorigen Generika.

- Grundlage der Tabelle ist die Speziali-
tatenliste. Darauf sind alle Medikamente
genannt —und zwar abschliessend —, die die
Grundversicherung ibernimmt.

- Alle genannten Medikamente wurden
durch Swissmedic registriert.

- Die Liste mit dem gesamten Sortiment
der einzelnen Generika finden Sie unter
www.okgenerika.ch.
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Achtung: Da die Medikamentenpreise
derzeit stark in Bewegung sind, kann das
eine oder andere Produkt in den néchsten
Monaten vom Markt verschwinden oder
plotzlich unter einem anderen Namen
auftauchen (siehe dazu «Co-Marketing»,
Seite 37).

Nachfolgend einige Erlduterungen zu den
Tabellenspalten:

1. Spalte: Hier finden Sie zu den einzelnen
Originalmedikamenten die entsprechen-
den Generika. Pro Generikum gibt es in
der Regel verschiedene Dosierungen und
Darreichungsformen. Bei einer Umstellung
miissen diese zwischen Original und
Generikum tibereinstimmen.

2. Spalte: Die Herstellerfirma wird ge-
nannt, um Transparenz zu schaffen. Nut-
zen Sie das Internet, um mehr iber die
einzelnen Firmen und ihre Produkte zu
erfahren. Und um zu schauen, ob spezielle
Dienstleistungen fiir Patienten erbracht
werden.

3. Spalte: Die Buchstaben geben an, ob ein
Medikament rezeptpflichtig ist und wer es
abgeben darf (siche «Buchstaben», rechts).
Fiir simtliche Medikamente gilt das Subs-
titutionsrecht: Die Apothekerin kann ein
vom Arzt verordnetes Originalmedika-
ment durch ein Generikum ersetzen, falls
das Original nicht ausdriicklich verlangt
wird (siehe Seite 12).

4. Spalte: Der Schweizerische Apotheker-
verband (SAV) bittet alle Generikaherstel-
ler regelméssig, Dokumente fiir die Be-
wertung ihrer einzelnen Produkte zur Ver-
fiigung zu stellen (siehe «Sterne», rechts).
Fiir die Produkte, die mit n.e. («nicht eva-
luiert») bezeichnet sind, standen keine
Unterlagen zur Verfiigung.

5. Spalte: Die hier genannte Prozentzahl
berticksichtigt das gesamte Sortiment des
jeweiligen Generikums (verschiedene
Dosierungen, Darreichungsformen und
Packungsgrossen).

Wichtig: Die Tabelle ist eine Orientierungs-
hilfe und keine Kaufempfehlung. Grund-

Buchstaben Fiinf Listen

Die Zulassungsbehorde Swissmedic
legt fest, wer welche Medikamente
abgeben darf (der jeweilige Buch-
stabe ist auf jeder Packung auf-
gedruckt).

- Liste A: verscharfte Rezeptpflicht
(Abgabe durch Arzte oder in
Apotheken)

-> Liste B: einfache Rezeptpflicht
(Abgabe durch Arzte oder in
Apotheken)

- Liste C: Verkauf ohne Rezept nur
in Apotheken

- Liste D: Verkauf ohne Rezept in
Apotheken und Drogerien

> Liste E: frei verkauflich, auch in
Warenhausern

Sterne prei Kategorien

Die Generikabewertung durch den
Schweizerischen Apothekerverband
bericksichtigt folgende Kriterien:
-> durchschnittliches Sparpotenzial
(Gewichtung: 50%)
- Grosse des Sortiments und
die Riickgabebestimmungen
fr die Apotheker (12%)
- Qualitat der Informationen
fur Fachpersonen und Patienten
(15%)
- Hilfsmittel zum richtigen
Gebrauch des Medikaments
(23%)

Die Auswertung

- mehr als 75% der Punkte %% %
- 51 bis 75% der Punkte %%
- 25 bis 50% der Punkte %

lage fiir den Entscheid, ein Originalmedi-
kament durch ein bestimmtes Generikum
zu ersetzen, ist und bleibt das Gespréch
mit Threr Arztin oder Threm Apotheker.



Herz-Kreislauf-Medikamente

Name Hersteller Liste Bewertung durchschnittliche Einsparung
Accupro Pfizer B

Quiril Ecosol B n.e. 27%
Accuretic Pfizer B

Quiril comp Ecosol B n.e. 45%
Adalat Bayer (Schweiz) B

Corotrend Medika B n.e. 0%
Ecodipin Ecosol B * % 21%
Nifedicor G. Streuli & Co. B * % 33%
Nifedipin Helvepharm Helvepharm B n.e. 37%
Nifedipin Mepha Mepha Pharma B ** 15%
Aldactone Pharmacia B

Primacton G. Streuli & Co. B * 20%
Xenalon Mepha Pharma B * 15%
Beloc Zok AstraZeneca B

Meto Zerok Ecosol B n.e. 38%
Beta Adalat Bayer (Schweiz) B

Nif Atenil Ecosol B * % 13%
Capozide Bristol-Myers Squibb B

Captosol comp Ecosol B * % 31%
Co Reniten MSD B

Co Acepril Spirig Pharma B * % 20%
Co Enatec Mepha Pharma B *x 246%
Co Epril Ecosol B ok k 42%
Co Vasocor Medika B ok k 42%
Elpradil HCT G. Streuli & Co. B * % 29%
Enalapril HCT Helvepharm Helvepharm B n.e. 42%
Concor E. Merck (Schweiz) B

Bilol Ecosol B * % 28%
Concor Plus E. Merck (Schweiz) B

Bilol comp Ecosol B n.e. 32%
Cordarone Sanofi Synthélabo (Suisse) B

Amiodar Ecosol B n.e. 29%
Amiodaron Mepha Mepha Pharma B * % 24%
Amiodarone Winthrop Winthrop B n.e. 31%
Escodaron G. Streuli & Co. B * 17%
Dilzem Pfizer B

Coridil Ecosol B * % 28%
Diltiazem Mepha Mepha Pharma B ** 27%
Inderal AstraZeneca B

Propranolol Helvepharm Helvepharm B n.e. 23%
Isoptin Abbott B

Flamon Mepha Pharma B *x 20%
Verapam G. Streuli & Co. B * % 26%
Lasilacton Aventis Pharma B

Furocombin G. Streuli & Co. B * % 26%
Furospir Mepha Pharma B ** 23%
Lasix Aventis Pharma B

Furodrix G. Streuli & Co. B * % 38%
Furosemid Helvepharm B n.e. 24%
Fursol Ecosol B ** 29%
Impugan Medinova B n.e. 9%
Oedemex Mepha Pharma B * % 25%
Lopirin Bristol-Myers Squibb B

Captopril Mepha Mepha Pharma B ** 27%
Captosol Ecosol B * % 27%
Lopresor Sankyo Pharma (Schweiz) B

Metopress Ecosol B * % 30%
Moduretic MSD B
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Herz-Kreislauf-Medikamente (Fortsetzung)

Name Hersteller Liste Bewertung durchschnittliche Einsparung
Amilo Basan Sandoz B n.e. 13%
Amilorid HCTZ Helvepharm B n.e. 20%
Comilorid Mepha Mepha Pharma B * 14%
Ecodurex Ecosol B * %k 13%
Escoretic G. Streuli & Co. B * 6%
Grodurex Dr. Grossmann B n.e. 16%
Rhefluin Medika B n.e. 15%
Nif Ten AstraZeneca B

Nif Atenil Ecosol B * % 13%
Norvasc Pfizer B

Alzar Medika B n.e. 31%
Amlo eco Ecosol B n.e. 31%
Amlodipin Helvepharm Helvepharm B n.e. 40%
Amlodipin Mepha Mepha Pharma B ** 21%
Amlodipin Sandoz Sandoz B n.e. 31%
Amlodipin Winthrop Winthrop B n.e. 32%
Amlopin Spirig Pharma B * %k k 30%
Amlovasc G. Streuli & Co. B * % 28%
Plendil AstraZeneca B

Felodil Ecosol B * 17%
Reniten MSD B

Acepril Spirig Pharma B ** 246%
Elpradil G. Streuli & Co. B * %k 29%
Enalapril Helvepharm Helvepharm B n.e. 42%
Enasifar Siphar B n.e. 24%
Enatec Mepha Pharma B ** 28%
Epril Ecosol B ok k 39%
Vasocor Medika B n.e. 40%
Sotalex Bristol-Myers Squibb B

Sotalol Mepha Mepha Pharma B ** 26%
Tenoretic AstraZeneca B

Atedurex Ecosol B * 16%
Cardaxen Plus Spirig Pharma B * % 14%
Cotenolol Mepha Neo Mepha Pharma B * 14%
Tenormin AstraZeneca B

Atenil Ecosol B * %k 17%
Atenolol Helvepharm Helvepharm B n.e. 26%
Atenolol Mepha Mepha Pharma B ** 19%
Atenolol Sandoz Sandoz B * 18%
Cardaxen Spirig Pharma B * % 17%
Tensobon Comp Upsamedica B

Captosol comp Ecosol B ** 31%
Torem Roche Pharma (Schweiz) B

Toramid Spirig Pharma B * %k k 35%
Torasem Mepha Mepha Pharma B ok k 36%
Torasemid Sandoz Sandoz B n.e. 39%
Torasis Ecosol B n.e. 38%
Visken Novartis Pharma Schweiz B

Pindolol Helvepharm Helvepharm B n.e. 12%
Zestoretic AstraZeneca B

Co Lisinopril Sandoz B n.e. 28%
Corpriretic G. Streuli & Co. B * % 26%
Lisinopril HCT Helvepharm Helvepharm B n.e. 35%
Lisitril Comp Ecosol B n.e. 28%
Lisopril Plus Spirig Pharma B * %k 23%
Prinzide Mepha Pharma B n.e. 26%
Tobicor Plus Medika B n.e. 30%
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Cher-Double, Culver City (Kalifornien) 2005
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Herz-Kreislauf-Medikamente (Fortsetzung)

Name Hersteller Liste Bewertung durchschnittliche Einsparung
Zestril AstraZeneca B

Corprilin G. Streuli & Co. B ** 246%

Lisinopril Helvepharm Helvepharm B n.e. 33%

Lisinopril Sandoz Sandoz B n.e. 33%

Lisitril Ecosol B * %k 32%

Lisopril Spirig Pharma B ** 20%

Prinil Mepha Pharma B n.e. 34%

Tobicor Medika B n.e. 37%

Medikamente gegen Infektionskrankheiten

Name Hersteller Liste Bewertung durchschnittliche Einsparung
Augmentin GlaxoSmithKline A

Amicosol Ecosol A *k 28%
Aziclav Spirig Pharma A * % 12%
Clavamox Griinenthal Pharma A * 12%
Co Amoxi Mepha Mepha Pharma A ** 23%
Co Amoxicillin Sandoz Sandoz A n.e. 41%
Bactrim Roche Pharma (Schweiz) A

Co Trimoxazol Helvepharm Helvepharm A * % 28%
Cotrim Spirig Pharma A * 7%
Escoprim G. Streuli & Co. A * 14%
Groprim Dr. Grossmann A n.e. 20%
Mediprim Medika A n.e. 20%
Nopil Mepha Pharma A ** 20%
Canesten Bayer (Schweiz) C

Clotrimazol Helvepharm Helvepharm C n.e. 40%
Corisol Ecosol C * % 36%
Fungotox creme Mepha Pharma C * 10%
Ciproxin Bayer (Schweiz) A

Cip Eco Ecosol A * k% 4%
Cipro Med Medika A %k k 39%
Ciproflox Spirig Pharma A ** 19%
Ciprofloxacin Helvepharm Helvepharm A n.e. 39%
Ciprofloxacin Mepha Mepha Pharma A * % 23%
Ciprofloxacin Sandoz Sandoz A n.e. 42%
Principrox G. Streuli & Co. A ** 26%
Clamoxyl GlaxoSmithKline A

Amoxi Mepha Mepha Pharma A * % 16%
Amoxicillin Helvepharm Helvepharm A * 21%
Amoximex Cimex A n.e. 35%
Azillin Spirig Pharma A *k 13%
Escamox G. Streuli & Co. A n.e. 35%
Spectroxyl Ecosol A * 18%
Diflucan Pfizer B

Flucazol Spirig Pharma B *k 25%
Fluconax Drossapharm B n.e. 30%
Fluconazol Helvepharm Helvepharm B n.e. 38%
Fluconazol Mepha Mepha Pharma B ** 43%
Fluconazol Sandoz Sandoz B n.e. 43%
Flunizol Ecosol B k% 43%
Mykantol Medika B n.e. 31%
Flagyl Aventis Pharma B

Arilin Medika B n.e. 19%
Metronidazol Alpharma Medinova B * 17%
Gyno Canesten 3 Bayer (Schweiz) C

Corisol 3 Ecosol C *k 36%
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Medikamente gegen Infektionskrankheiten (Fortsetzung)

Hersteller

-

Bewertung

durchschnittliche Einsparung

Fungotox Mepha Pharma B * 18%
Klacid Abbott A

Clamycin Ecosol A n.e. 37%
Clarithrocin Mepha Mepha Pharma A n.e. 31%
Clarithromycin Sandoz Sandoz A n.e. 41%
Claromycin Spirig Pharma A n.e. 36%
Klaciped Abbott A

Clarithrocin Mepha Mepha Pharma A n.e. 31%
Clarithromycin Sandoz Sandoz A n.e. 41%
Lamisil Tabl Novartis Pharma Schweiz B

Myconormin Boots Healthcare (Switzerland), Hermal B n.e. 41%
Onymax Galderma B n.e. 39%
Terbifil Ecosol B n.e. 40%
Terbinafin Mepha Mepha Pharma B * % 30%
Terbinax Drossapharm B n.e. 32%
Tineafin Spirig Pharma B n.e. 39%
Minocin Akne Drossapharm A

Aknin N Sanofi Synthélabo (Suisse) A * 0%
Aknoral IBSA Institut Biochimique A n.e. 1%
Minac 50 Spirig Pharma A * 1%
Nizoral Shampoo Janssen Cilag B

Ketozol Mepha Mepha Pharma B * % 33%
Lur Drossapharm B n.e. 33%
Noroxin MSD A

Norflocin Mepha Mepha Pharma A * %k 27%
Norfloxacin Helvepharm Helvepharm A n.e. 38%
Norsol Ecosol A ** 26%
Noxufen Medika A n.e. 52%
Ospen Sandoz B

Penicillin Spirig Spirig Pharma B ** 14%
Penisol Ecosol B ** 32%
Phenocillin G. Streuli & Co. B *k 31%
Pevaryl Milch Janssen Cilag ©

Sebolith Lésung Louis Widmer C n.e. 34%
Rimactan Medika A

Rifampicine Labatec Labatec-Pharma A n.e. 32%
Vibramycin Pfizer A

Diocimex Cimex A n.e. 6%
Doxyclin Spirig Pharma A ** 20%
Doxycyclin Sandoz Sandoz A n.e. 68%
Doxysol Ecosol A * %k 65%
Rudocyclin G. Streuli & Co. A * % 60%
Supracyclin Tabs Griinenthal Pharma A k% 69%
Zadorin Mepha Pharma A * % 18%
Vibramycin Akne Tabs Pfizer A

Tasmacyclin Akne Gebro Pharma A * 13%
Zinat GlaxoSmithKline A

Cefurim eco Ecosol A n.e. 34%
Cefuroxim Mepha Mepha Pharma A ** 31%
Zovirax Tabletten GlaxoSmithKline A

Acyclovir Mepha Mepha Pharma A ** 20%
Medikamente bei Krankheiten des Nervensystems

Name Hersteller Liste Bewertung durchschnittliche Einsparung
Aurorix Roche Pharma (Schweiz) B

Moclo A Ecosol B * 12%
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Medikamente bei Krankheiten des Nervensystems (Fortsetzung)

Name Hersteller Liste Bewertung durchschnittliche Einsparung
Deroxat GlaxoSmithKline B

Dexantol Medika B n.e. 40%
Parexat Spirig Pharma B * %k 22%
Paronex Ecosol B ok k 50%
Paroxetin Helvepharm Helvepharm B n.e. 38%
Paroxetin Mepha Mepha Pharma B ** 22%
Paroxetin Sandoz Sandoz B n.e. 53%
Paroxetop G. Streuli & Co. B * % 35%
Floxyfral Solvay Pharma B

Flox Ex Ecosol B * 25%
Fluctine Eli Lilly (Suisse) B

Fluesco G. Streuli & Co. B * %k 33%
Fluocim Cimex B ok k 33%
Fluoxetin Helvepharm Helvepharm B ** 33%
Fluoxetin Mepha Mepha Pharma B * %k 26%
Fluoxetin Sandoz Sandoz B * %k 33%
Fluoxifar Siphar B * % 26%
Flusol Ecosol B * % 31%
Jumexal Sanofi Synthélabo (Suisse) A

Regepar Sanofi Synthélabo (Suisse) A n.e. 10%
Selegilin Helvepharm Helvepharm A * 12%
Selegilin Mepha Mepha Pharma A * 10%
Lamictal GlaxoSmithKline B

Lamotrin Mepha Mepha Pharma B * %k k 38%
Leponex Novartis Pharma Schweiz A

Clopin eco Ecosol A ** 33%
Nemexin Bristol-Myers Squibb A

Naltrexin Opopharma A n.e. 23%
Seresta Wyeth Pharmaceuticals B

Anxiolit Vifor B n.e. 9%
Seropram Lundbeck (Schweiz) B

Alutan Medika B ok k 60%
Citalopram Ecosol Ecosol B ok k 62%
Citalopram Helvepharm Helvepharm B n.e. 61%
Citalopram Mepha Mepha Pharma B ok k 60%
Citalopram Sandoz Sandoz B n.e. 61%
Citalopram Winthrop Winthrop B n.e. 61%
Claropram Spirig Pharma B * ok k 62%
Rudopram G. Streuli & Co. B * 33%
Stilnox Sanofi Synthélabo (Suisse) B

Sedovalin G. Streuli & Co. B * % 31%
Zoldorm Ecosol B n.e. 31%
Zolpi Med Medika B n.e. 46%
Zolpidem Helvepharm Helvepharm B n.e. 32%
Zolpidem Mepha Mepha Pharma B n.e. 42%
Zolpidem Sandoz Sandoz B n.e. 31%
Zolpidem Winthrop Winthrop B n.e. 31%
Surmontil Aventis Pharma B

Trimin Ecosol B * % 28%
Tegretol Novartis Pharma Schweiz B

Carsol CR Ecosol B * % 30%
Timonil Desitin Pharma B * %k 17%
Temesta Wyeth Pharmaceuticals B

Lorasifar Siphar B * 12%
Tolvon Organon B

Mianserin Mepha Mepha Pharma B * % 23%
Valium Roche Pharma (Schweiz) B

Paceum Orion Pharma B * 27%
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Doppelganger von David und Victoria Beckham, Toronto 2004
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Medikamente bei Krankheiten des Nervensystems (Fortsetzung)

Name Hersteller Liste Bewertung durchschnittliche Einsparung
Stesolid Team medica B * 8%
Zoloft Pfizer B
Seralin Mepha Mepha Pharma B n.e. 38%
Sertra Med Medika B n.e. 48%
Sertragen G. Streuli & Co. B ok k 37%
Sertral Spirig Spirig Pharma B n.e. 38%
Sertralin Helvepharm Helvepharm B n.e. 39%
Sertralin Sandoz Sandoz B n.e. 38%
Schmerzmittel

Hersteller L Bewertung durchschnittliche Einsparung
Brufen Abbott B
Dolo Dismenol Merz Pharma (Schweiz) B *k 35%
Ecoprofen Ecosol B * % 26%
Grefen Doetsch Grether B * % 36%
Ibuprofen Helvepharm Helvepharm B n.e. 41%
Ibusifar Siphar B n.e. 31%
Irfen Mepha Pharma B * % 24%
Optifen Spirig Pharma B * % 20%
Felden Pfizer B
Pirocam Spirig Pharma B *k 19%
Pirosol Ecosol B *k 19%
Piroxicam Helvepharm Helvepharm B n.e. 32%
Piroxicam Mepha Mepha Pharma B ** 15%
Indocid MSD B
Bonidon Mepha Pharma B * % 23%
Indometacin Helvepharm Helvepharm B n.e. 23%
Panadol* GlaxoSmithKline B/D
Acetalgin G. Streuli & Co. B/D n.e. 43%
Dafalgan Upsamedica B/D n.e. 53%
Dolprone 500 Aventis Pharma D n.e. 34%
Ponstan Pfizer B
Mefenacid G. Streuli & Co. B *k 47%
Mefenaminsaure Sandoz Sandoz B n.e. 50%
Melur Medika B * % 50%
Mephadolor Mepha Pharma B * ok k 52%
Spiralgin Spirig Pharma B k% 55%
Proxen Griinenthal Pharma B
Naproxen Mepha Mepha Pharma B * % 13%
Nycopren Nycomed B n.e. 26%
Tramal Griinenthal Pharma A
Dolotramin G. Streuli & Co. A n.e. 29%
Ecodolor Ecosol A *k k 32%
Tramadol Helvepharm Helvepharm A ** 37%
Tramadol Mepha Mepha Pharma A * 13%
Tramundin Mundipharma Medical Company A n.e. 25%
Voltaren Novartis Pharma Schweiz B
Athrofen Amino B n.e. 17%
Diclofenac Helvepharm Helvepharm B n.e. 31%
Diclosifar Siphar B n.e. 18%
Ecofenac Ecosol B * 17%
Flector IBSA Institut Biochimique B n.e. 13%
Grofenac Dr. Grossmann B n.e. 27%
Inflamac Spirig Pharma B * % 11%
Olfen Mepha Pharma B * 27%
Primofenac G. Streuli & Co. B * 13%

*nicht kassenpflichtig
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Schmerzmittel (Fortsetzung)

Name Hersteller Liste Bewertung durchschnittliche Einsparung
Voltaren Emulgel Novartis Pharma Schweiz ©

Diclosifar Gel Siphar C n.e. 38%
Ecofenac Lipogel Ecosol C k% 37%
Flector EP* IBSA Institut Biochimique C n.e. 22% *
Fortenac* Interdelta C n.e. 23%
Grofenac Emulgel Dr. Grossmann C n.e. 37%
Inflamac Lotio Spirig Pharma D n.e. 38%
Olfen Gel Mepha Pharma C * % 27%
Primofenac Emulgel G. Streuli & Co. C * % 27%
Medikamente fiir Lunge/Atmung

Name Hersteller Liste Bewertung durchschnittliche Einsparung
Fluimucil Zambon B/D

Acemucol G. Streuli & Co. D * 23%
Acetylcystein Helvepharm Helvepharm D n.e. 26%
Dynamucil Siphar D * % 26%
Ecomucyl Ecosol B/D * 12%
L Cimexyl Cimex D * % 26%
Muco Mepha Mepha Pharma D * 11%
Mucofluid Spirig Pharma D ** 22%
Mucostop* Mepha Pharma D n.e. 10%
Solmucol IBSA Institut Biochimique B/D * 9%
Mucosolvon Boehringer Ingelheim (Schweiz) D

Mucabrox G. Streuli & Co. B * 0%
Pulmicort Astra Pharmaceutica B

Miflonide Novartis Pharma Schweiz B * 14%
Rhinathiol Sanofi Synthélabo (Suisse) D

Mucogeran Ogera D n.e. 34%
Tussantiol Medisa D n.e. 34%
Ventodisk GlaxoSmithKline B

Ecovent Ecosol B * * 33%
Ventolin GlaxoSmithKline B

Ecovent Ecosol B ** 33%
Magen-Darm-Medikamente

Name Hersteller Liste Bewertung durchschnittliche Einsparung
Antra Mups AstraZeneca B

Amanol Medika B n.e. 54%
Gastroprazol G. Streuli & Co. B k% 55%
Omed Ecosol B ok k 53%
Omeprazol Helvepharm Helvepharm B n.e. 60%
Omezol Mepha MT Mepha Pharma B * k& 51%
Oprazol Spirig Pharma B k% 45%
Imodium Janssen Cilag B/C

Loperamid Streuli G. Streuli & Co. B/C * 11%
Loperamid Helvepharm Helvepharm B/C n.e. 33%
Loperamid Mepha Mepha Pharma B/C * 11%
Lopimed Ecosol B/C * 12%
Zorotop Medika B/C n.e 35%
Paspertin Solvay Pharma B

Gastrosil Pfizer B * 11%
Zantic GlaxoSmithKline B

Ranimed Ecosol B * 16%
Ranisifar Siphar B * 8%

*nicht kassenpflichtig
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Magen-Darm-Medikamente (Fortsetzung)

Name Hersteller Liste Bewertung durchschnittliche Einsparung
Ranitidin Helvepharm Helvepharm B n.e. 22%
Ranitidin Mepha Mepha Pharma B *x 16%
Ulcidin Spirig Pharma B * % 16%
Medikamente zur Blutfettsenkung (Cholesterinsenker)

Name Hersteller Liste Bewertung durchschnittliche Einsparung
Selipran Bristol-Myers Squibb B

Prava Med Medika B n.e. 60%
Pravalotin Mepha Pharma B ok k 61%
Pravasta eco Ecosol B n.e. 47%
Pravastatin Helvepharm Helvepharm B n.e. 63%
Pravastatin Sandoz Sandoz B n.e. 47%
Pravastatin Streuli G. Streuli & Co. B 28,09 63%
Pravastax Drossapharm B n.e. 61%
Pravatin Spirig Pharma B n.e. 61%
Zocor MSD B

Adipur Medika B ok k 57%
Simcora Ecosol B *kk 48%
Simvasin Spirig Pharma B ok k 43%
Simvast G. Streuli & Co. B *kk 54%
Simvastatin Helvepharm Helvepharm B n.e. 48%
Simvastatin Sandoz Sandoz B n.e. 48%
Simvastin Mepha Mepha Pharma B ok k 47%
Medikamente gegen Allergien

Name Hersteller Liste Bewertung durchschnittliche Einsparung
Lomusol Aventis Pharma c

Allergo Comod Ursapharm Schweiz C n.e. 14%
Cromodyn Dr. F. Rappai C n.e. 2%
Opticrom Aventis Pharma C

Allergo Comod opht Ursapharm Schweiz C n.e. 19%
Cromabak Thea Pharma C n.e. 0%
Vividrin Gebro Pharma c * 5%
Zyrtec* UCB-Pharma B/C

Cerzin Mepha Mepha Pharma B/C n.e. 41%
Cet eco* Ecosol C n.e. 43%
Cetallerg Ecosol B/C * %k k 41%
Cetirizin Helvepharm Helvepharm B/C n.e. 40%
Cetrin Spirig Pharma B/C n.e. 41%
Histatec G. Streuli & Co. B/C n.e. 32%
Tobin Medika B/C n.e. 1%
Medikamente bei Diabetes

Name Hersteller Liste Bewertung durchschnittliche Einsparung
Daonil Aventis Pharma B

Gli Basan Sandoz Pharmaceuticals B *x 31%
Glibenorm G. Streuli & Co. B * 12%
Glibesifar Siphar B * 1%
Melix 5 Lagap Pharmaceuticals B n.e. 3%
Euglucon 5 Roche Pharma (Schweiz) B

Glibenorm G. Streuli & Co. B * 12%
Glibesifar Siphar B * 1%
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| VERGLEICH [GENERIKA

Medikamente bei Diabetes (Fortsetzung)

Name Hersteller Liste Bewertung durchschnittliche Einsparung
Melix 5 Lagap Pharmaceuticals B n.e. 3%
Glucophage Merck (Schweiz) B

Gluconormin G. Streuli & Co. B * % 22%
Metfin Ecosol B 20,09 41%
Metformin Mepha Mepha Pharma B 28,8, 42%
Metformin Sandoz Sandoz B n.e. 42%
Andere Medikamente

Name Hersteller Liste Bewertung durchschnittliche Einsparung
Calcium Sandoz D3 Sandoz Pharmaceuticals D

Maxicalc D3 Viatris D n.e. 21%
Imurek GlaxoSmithKline B

Azarek Ecosol B * % 26%
Minirin Ferring B

Nocutil Gebro Pharma B ** 15%
Nolvadex AstraZeneca A

Tamec Ecosol A * % 23%
Tamoxifen Farmos Bristol-Myers Squibb A n.e. 5%
Nootropil UCB-Pharma B

Pirax Ecosol B * 16%
Praxilene 200 Merck (Schweiz) B

Sodipryl Retard Sanofi Synthélabo (Suisse) B * 1%
Roaccutan Roche Pharma (Schweiz) A

Curakne Pierre Fabre A n.e. 32%
Isotretinoin Mepha Mepha Pharma A * % 23%
Liderma Medika A * % 29%
Tretinac Spirig Pharma A * % 19%
Rocaltrol Roche Pharma (Schweiz) B

Calcitriol Salmon Pharma B n.e. 29%
Sandimmun Neoral Novartis Pharma Schweiz B

Ciclosol Ecosol B n.e. 26%
Stugeron Janssen Cilag B

Cerepar Mepha Pharma B * 19%
Cinnageron G. Streuli & Co. B * % 29%
Timoptic MSD B

Timisol Ecosol B n.e. 18%
Timo Comod Ursapharm Schweiz B n.e. 19%
Trental Aventis Pharma B

Pentoxi Mepha 400 Mepha Pharma B * 14%
Zyloric Wellcome B

Allopur Ecosol B * 19%
Allopurinol Helvepharm Helvepharm B n.e. 25%
Cellidrin Sanofi Synthélabo (Suisse) B * %k k 53%
Mephanol Mepha Pharma B * 11%
Uriconorm G. Streuli & Co. B n.e. 25%
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Umstellunq Fiir wen ein Arzneiwechsel kaum in Frage kommt

So sinnvoll der Einsatz von Generika ist - bei manchen Personengruppen und

Medikamenten sind bezliglich Produktumstellung Grenzen gesetzt:

-> Sehr alte Menschen: |hr Stoffwechsel funktioniert nicht mehr gleich
wie bei jungen Personen. Zudem ist es schwierig fir sie, sich an etwas
Neues zu gewohnen.

- Psychisch kranke Menschen: Sie reagieren sehr empfindlich auf
Anderungen. Nach einer Umstellung geben sie hiufig mehr oder neue
unerwiinschte Wirkungen an.

- Menschen mit bestimmten chronischen Erkrankungen, etwa Asthma.

-> Patienten mit bekannten und schwer wiegenden Allergien auf bestimmte
Hilfsstoffe.

- Medikamente mit enger therapeutischer Breite: Bei solchen Mitteln ist die
Toleranz in der Dosierung sehr gering. Das heisst: Kleine Veranderungen
der Wirkstoffmenge konnen massive Folgen haben. Dazu gehoren etwa
Medikamente gegen Herzrhythmusstérungen, blutverdiinnende Mittel,
Medikamente gegen Epilepsie und manche Mittel gegen Depressionen.

In all diesen Fallen will eine Umstellung besonders sorgfaltig besprochen sein.

Denn es ist nichts gewonnen, wenn auf der einen Seite die Medikamenten-
kosten zwar etwas sinken, auf der anderen Seite aber die Unzufriedenheit zu
neuen Behandlungskosten fiihrt.

Co-Marketing per Trick der Pharmaindustrie

Generika sind mit Originalen austauschbar, im Durchschnitt aber 40 Prozent
glinstiger: Was auf einfache Art Gesundheitskosten spart, ist der Pharma-
industrie nur bedingt genehm. Zwar sind viele Grossunternehmen auch im
Generikageschaft tatig, doch viel lieber ist ihnen, die Gewinnspanne hoch
zu halten. Das geschieht wie folgt: Sie stecken das Originalmedikament in eine
neue Verpackung, geben ihm einen neuen Namen und bringen es in der Regel
zum leicht tieferen Preis auf den Markt. Lauft das Patent des Originals ab,
nehmen sie es vom Markt und behindern mit dem anderen Produkt den Markt-
eintritt der Generikahersteller.
«Co-Marketing» heisst dieser Kniff und ist gesetzlich erlaubt. Co-Marketing-
Arzneimittel sind vollkommen identisch mit dem Ausgangsprodukt. Die
Registrierung bei der Zulassungsbehorde Swissmedic beruht auf dem glei-
chen wissenschaftlichen Dossier. Deshalb werden Co-Marketing-Arzneimittel
beziiglich Selbstbehalt wie Originale behandelt; er betragt 20 Prozent, wenn
ein mindestens 20 Prozent glinstigeres Generikum zur Verfligung steht. Im
Unterschied zu Co-Marketing-Arzneien ist bei Generika nur die Wirksubstanz
vollkommen gleich wie bei den Originalen. Die Hilfs- und Zusatzstoffe konnen
sich ebenso unterscheiden wie Form und Farbe. Wichtig zu wissen: Auch zu
mehreren Generika gibt es Co-Marketing-Praparate.
Die laufend aktualisierte Liste der Co-Marketing-Produkte finden Sie unter:
- www.okgenerika.ch («Allgemeine Infos», «Co-Marketing-Medikamenten-
liste»)
- www.swissmedic.ch («Heilmitteldaten», «Zugelassene Préparate und
Wirkstoffe», «Co-Marketing-Arzneimittel»)

Das Leben verlauft nicht ohne Beschwerden.
Aber man kann etwas dagegen tun, auch bei
wiederkehrenden Kopfschmerzen. Mit unserer
Erfahrung und unserem grossen Fachwissen
kénnen wir lhnen bei der Behandlung helfen.
Zogern Sie nicht, uns zu fragen. Ohne Voran-
meldung. Und 1400 Mal in der Schweiz.

www.apotheken-schweiz.ch




