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Generika, bei denen Sie das teure Hobby des CEOs nicht mitbezahlen.
Bei Helvepharm bekommt der Geschaftsleiter kein Millionengehalt und auch keinen
dicken Bonus. Das gesparte Geld verwenden wir lieber flr die schnelle, glinstige und _|e|\/epharm
einfache Abgabe unserer Generika. Helvepharm, das bescheidene Pharmaunternehmen.
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Fragen Sie Ihre Apothekerin
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Diese Aufforderung haben Sie schon
dutzendfach vernommen. Und? Fra-
gen Sie jeweils, wenn Sie ein Medika-
ment kaufen? Es ware ratsam. Denn
zahlreiche Untersuchungen zeigen: Je
besser die Patienten und Patientinnen
Uber Sinn und Zweck der Arzneimittel
informiert sind, desto hoher ist die
Bereitschaft, die Therapie konsequent
durchzufiihren - und desto grosser ist
die Chance, dass sie erfolgreich ist.
Apothekerinnen und Apotheker spie-
len eine zentrale Rolle, wenn es um die
Sicherheit und Wirksamkeit von medi-
kamentdsen Therapien geht: Sie kon-
trollieren Rezepte und Arzneimittel,
sie beraten Patienten, und sie gewahr-
leisten die Versorgung rund um die
Uhr. Damit tragen sie wesentlich dazu
bei, dass Medikamente den erhofften
Nutzen erzielen und Patienten von
unerwiinschten Wirkungen verschont
bleiben. Mitgutem Grund: Schatzungs-
weise zehn Prozent der Gesundheits-
kosten sind auf Therapieverweigerung
und unsachgemasse Medikamenten-
einnahme zuriickzufiihren.

Doch Apotheken haben noch mehr zu bieten,
zum Beispiel die Messung von Blut-
druck, Cholesterin und Blutzucker,
Korperfett- und Urinanalysen, Bera-
tung bei Allergien oder einem Rauch-
stopp, praventive Tests fiir Herzinfarkt
und Diabetes. Die vorliegende «Kom-
pakt»-Ausgabe liefert die nétigen In-
formationen dazu.

Fragen Sie also |hre Apothekerin -
nicht nur wenn es um Medikamente
geht. Urs Zanoni

Bilder in dieser Ausgabe: Apotheken sind funktionale Einrichtungen, die man

in der Regel nicht aus purer Freude aufsucht. Entdecken Sie in diesem
«Kompakt» neben den nitzlichen auch die exotischen Seiten von Apotheken -
auf einem Ausflug rund um die Welt. Ganz ohne Reiseapotheke.

Im Bild: Apotheke in Macau, China
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