
So können Sie an der Verlosung teilnehmen, Teilnahmeschluss ist der 26. Juli: 

Per Telefon: 0901 908 196 (1 Franken/Anruf ab Festnetz). Nennen Sie das Lösungswort und geben Sie Ihre vollständige Adresse an.  

Per SMS: Senden Sie eine SMS mit BEO, Ihrer Lösung, Vor-/Nachname und Adresse an die 3113 (1 Franken/SMS).  

Via Internet: www.beobachter.ch/kreuzwortraetsel

Mit der Teilnahme erklären Sie sich mit den AGB und Datenschutzbestimmungen auf www.beobachter.ch/datenschutz einverstanden. 
Die Gewinner werden ausgelost und schriftlich benachrichtigt und sind ab 30. Juli unter www.beobachter.ch/gewinner ersichtlich.

RÄTSEL

2 × 1 elegantes SmartLife Care Flex- 

Notrufgerät mit GPS und Notrufknopf im 

Wert von je 499 Franken zu gewinnen.  

Im Notfall werden Sie auf Knopfdruck mit 

einer Kontaktperson oder Notrufzentrale 

verbunden: www.smartlife-care.ch
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Finden Sie die vorgegebene Anzahl Schiffe. Es gilt:
�  Die Zahl am Ende jeder Zeile oder Spalte sagt Ihnen, 

wie viele Felder durch Schiffe besetzt sind.
�  Schiffe dürfen sich nicht berühren, weder horizontal 

noch vertikal noch diagonal. Das heisst, jedes Schiff ist 

vollständig von Wasser umgeben.
�  Tipp: Markieren Sie 0-Zeilen und 0-Spalten als Wasser. 

Zeichnen Sie um die Schiffe herum das Wasser ein. 

Streichen Sie gefundene Schiffe ab.

Auflösungen 

aus Heft Nr. 14

Schwierigkeitsgrad: schwierig

1 2 3 4, 5, 6 7, 8, 9 10, 11, 12 13 14

17 18 19, 20 21, 22 23, 2415 16

WUNDERWELT IM KOPF:
Ungenutztes Potenzial
Nutzen wir wirklich nur zehn Prozent unseres Gehirns, wie immer 

wieder behauptet wird? Klar ist: Es kommen keine brachliegenden 

Gehirnareale vor, keine überflüssigen Nervenzellen. Jede Zelle hat 

eine bestimmte Aufgabe, aber nicht alle sind ständig im Einsatz.  

Je nach Anforderung sind die verschiedenen Hirnregionen mehr 

oder weniger aktiv. Nervenzellen und Verbindungen, die nicht  

gebraucht werden, reduzieren sich mit der Zeit. Es fragt sich:  

Können wir unsere Ressourcen noch besser ausschöpfen und  

unser geistiges Potenzial weiter steigern? Die Antwort ist ein- 

deutig Ja. Musizieren und neue Sprachen erlernen sind zwei der 

besten Methoden, das Leistungsvermögen des Hirns zu erhalten 

und zu fördern.

B: Ergänzen Sie die Zahlenreihen! 

a: 2 4 20 40 200 ...

b: 3 5 8 13 22 ...

c: 8 10 13 17 23 31 ...

Noch mehr  Faszinierendes zum Gehirn:beobachter.ch/raetsel 

FITNESS FÜRS GEHIRN
A: Wie gehen Sie bei diesen sechs Gläsern vor, 

wenn am Schluss drei volle und drei leere Gläser 

nebeneinander stehen sollen und Sie nur ein 

einziges Glas in die Hand nehmen dürfen?

Aus dem Buch: «Der Schlüssel zum Gehirn – nutze dein Potenzial»; 
Beobachter-Edition, Telefon 058 269 25 03, www.beobachter.ch/buchshop

Auflösung aus Heft Nr. 14

A: 6
B:  24. Alle Dreiecke findet angeblich nur jemand,  

der einen IQ von über 120 besitzt.

C: Was nach einer komplizierten Rechenaufgabe tönt, geht eigent-

lich ganz einfach. Die Frau braucht für die 10 Kilometer nach Hause 

zwei Stunden. Der Hund läuft dreimal so schnell, also 15 Kilometer 

pro Stunde, macht in zwei Stunden insgesamt 30 Kilometer.
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