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SEX - was heisst schon normal?

Was Sie schon immer {iber Sex wissen wollten, aber bisher
nicht zu fragen wagten ...

... finden Sie in diesem neuen Beobachter-Ratgeber. Und viel-
leicht noch das eine oder andere Unerwartete. Ob sexuelle
Probleme und medizinische Zusammenhange, spezielle Vor-
lieben und Neigungen oder psychologische Reflexe - der
Autor, Dr. Kurt April, langjdhriger Sexualtherapeut, geht auf
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EDURTAPRIL alles ein. Er plaudert quasi aus dem Nahkastchen und gibt
SEX‘W&S heisst sein Wissen weiter - fir mehr Selbstbewusstsein und Gelas-
heit im Umgang mit dem eigenen Kdrper und mit der
SCh P sen
Gelassen |3d?ei£;?5§uﬂ2£c;’ Sexualitat.
INHALT:

* Was ist Sexualitat heute?
* Fundierte Wissensvermittlung

* Probleme mit der sexuellen Funktion und sexuelle Vorlieben
und Neigungen erklart

» Mit wertvollen Tipps und Beispielen aus der Praxis

Kurt April:
SEX - was heisst schon normal?
240 Seiten

CHF 31.- (fur Nichtabonnent/-innen CHF 39.-) .
ISBN 978-3-03875-434-3 DER AUTOR:

Kurt April ist Facharzt fir Psychiatrie und Psychotherapie
mit Schwerpunkt Paar- und Sexualtherapie. Er verflgt Gber
langjahrige praktische Erfahrungen mit Paaren und Men-
schen, die Probleme mit Beziehung und Sexualitat hatten.
Er veroffentlichte zahlreiche Artikel in Fachzeitschriften und
ist Prasident des Vereins «Arzte fiir sexuelle Gesundheit».
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