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So kdnnen Sie an der Verlosung teilnehmen, Teilnahmeschluss ist der 26. September:

Per Telefon: 0901 908 196 (1 Franken/Anruf ab Festnetz). Nennen Sie das Lésungswort und geben Sie lhre vollstandige Adresse an.
Per SMS: Senden Sie eine SMS mit BEO, gefolgt vom Lésungswort, an die 797 (1 Franken/SMS).

Via Internet: www.beobachter.ch/kreuzwortraetsel

Mit der Teilnahme erklaren Sie sich mit den AGB und Datenschutzbestimmungen auf www.beobachter.ch/datenschutz einverstanden.
Die Gewinner werden ausgelost und schriftlich benachrichtigt und sind ab 30. September unter www.beobachter.ch/gewinner ersichtlich.
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Schwierigkeitsgrad: mittel

Finden Sie die vorgegebene Anzahl Schiffe. Es gilt:

Die Zahl am Ende jeder Zeile oder Spalte sagt lhnen,
wie viele Felder durch Schiffe besetzt sind.

Schiffe durfen sich nicht beriihren, weder horizontal
noch vertikal noch diagonal. Das heisst, jedes Schiff ist
vollstandig von Wasser umgeben.

Tipp: Markieren Sie 0-Zeilen und 0-Spalten als Wasser.
Zeichnen Sie um die Schiffe herum das Wasser ein.
Streichen Sie gefundene Schiffe ab.
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WUNDERWELT IM KOPF:
Das Unbewusste (3. Teil)

Das Unbewusste entscheidet mit. Eine gute Strategie ist, ein
anstehendes Problem zu Uberschlafen. Das Unbewusste kann
dann in aller Ruhe die positiven und negativen Fakten sortieren
und auswerten - das Gehirn sucht dazu nach fritheren Erfahrungen
und sorgt flr kreative Assoziationen. Im Schlaf hat das logische
Denken keine Kontrolle mehr. Auch der Einfluss einer momentanen
Geflhlslage wird so relativiert.

Kein Wunder, Gberkommen uns die besten Ideen haufig morgens,
etwa beim Aufwachen. Intuition ist das Zurlckgreifen auf das
Unbewusste mit seinen unzahligen Informationen und Wahr-
nehmungen. Es hat mit dem Wiedererkennen von Mustern zu tun.

FITNESS FURS GEHIRN

A: Eine Schnecke beginnt, senk-
recht eine vier Meter hohe Mauer
hinaufzukriechen. Am Tag schafft
sie 80 Zentimeter, rutscht aber in
der Nacht wieder 25 Zentimeter
nach unten. Nach wie vielen Tagen
hat sie den oberen Rand erreicht?

6

B: Kopfrechnen

a) Wie viele Sekunden hat eine Stunde?
b) Wie viele Stunden hat eine Woche?
¢) Wie viele Tage sind Sie alt?

C: Vor mir fahrt die Feuerwehr, hinter mir ein offener Sportwagen,
rechts von mir ein Helikopter und links von mir ein Pferd. Wo bin
ich genau?

Mehr Denksport in: «Der Schllssel zum Gehirn - nutze dein Potenzial»;
Beobachter-Edition, Telefon 058 510 73 08, www.beobachter.ch/buchshop

Auflosung aus Heft Nr. 18
A: Insgesamt sind 34 Dreiecke im Pentagramm versteckt

B: Rizinusol - - -

- - Cappuccino -

- Atmosphdre - -
Dekolleté - - -
Portemonnaie - - -

- - - Koryphde
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